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PODSTAWY PRAWNE:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78,
poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz.
1762 ze zm.).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1915
ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz.
1082 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r.
poz. 2050 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nast¢pstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 276 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkolach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Rozporzadzenie M E N z dnia 28.08.2017 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy psychologicznopedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym.

Rozporzadzenie MEN z dnia 03.06. 2020 zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
ramowych plandéw nauczania dla publicznych szkét ( Dz.U. z 2020 poz.1008).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
nr180, poz. 1493).

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 1 wrzes$nia 2011 r. w sprawie procedury
Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. z pazdziernika
2011 r. poz. 1245).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2023/2024.

Statut II Liceum Ogodlnoksztalcacego w Malborku.

Szkolny Zestaw Programow Nauczania

Aktualnej diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym czynnikow
ryzyka oraz czynnikoéw chronigcych, dotyczacych uczniow, rodzicOw, nauczycieli,
wychowawcow 1 innych pracownikow szkoty.



1. MISJA SZKOLY

IT Liceum Ogodlnoksztatcace w Malborku jest szkotg przyjazng rodzinie, bliska miodemu
cztowiekowi, ktory wsrdd nas znajdzie wychowawcoéw - nauczycieli, oddajacych swoj czas,
zapal, wiedzg, serce, chcacych shuzy¢ innym. To szkota otwarta, gotowa rozwijaé
wszechstronne zainteresowania i talenty mtodych ludzi, nie tylko w ramach zaje¢ lekcyjnych,
ale takze w r6znego rodzaju konkursach, kotach, wycieczkach, kontaktach z innymi ludZzmi.
Liceum jest gotowe do wspotpracy z samorzadem lokalnym, organizacjami spotecznymi,
osrodkami kultury, sportu i nauki. II Liceum pragnie uczy¢ i wychowywaé, ksztattowac
mtodego czlowieka, pomaga¢ w rozpatrywaniu warto$ci moralnych, w dokonywaniu
wyborow i hierarchizacji tych wartosci. Chce wspiera¢ mtodych we wszechstronnym rozwoju
osobowosci oraz budowaé klimat wzajemnego zaufania opartego na dialogu. Wazne jest dla
nas, aby kazdy uczen mogl odnalez¢ swoje miejsce w naszej szkole. Wzajemy szacunek,
pomoc i tolerancja sa dla nas jako szkoty najwyzszymi wartosciami. Od wielu lat nasza
szkota cieszy si¢ duzym wyborem wsrdéd uczniéw posiadajacych orzeczenia o potrzebie
ksztatcenia specjalnego. Uczniowie Ci moga liczy¢ na wsparcie wszystkich nauczycieli,
nauczycieli wspotorganizujacych, pedagoga i psychologa szkolnego, ale rowniez mlodziezy,
ktora poprzez integracje 1 wspolne przebywanie uczy si¢ empatii do drugiego cztowieka oraz
bezinteresownej pomocy.

. WIZJA SZKOLY

¢ Filozofia szkoly
> Szkota jest wspolnotg 1 wszyscy jej cztonkowie sg jednakowo wazni.
> Zasada partnerstwa stanowi podstawe wszystkich naszych dziatan.

» W pracy szkoty bierzemy pod uwage zroznicowanie potrzeb i zdolnosci uczniow,
dazac do zapewnienia warunkéw rozwoju kazdemu z nich.

> W planowaniu pracy szkoty dazymy do zaangazowania rodzicéw, spotecznosci
lokalnej w Zycie szkoly, bioragc pod uwage potrzeby, interesy, oczekiwania i ambicje

srodowiska, w ktorym dziatamy.

e Zadania ogolne szkoly

Przygotowanie ucznia do Zycia we wspolczesnym swiecie
1. Zrozumienie zasad zycia we wspoOlczesnym §wiecie.
2. Ksztattowanie pozytywnego stosunku do uczenia sig.

3. Rozwo0j tworczych uzdolnien uczniéw i1 umozliwiania im nauki w sposob najbardziej
wydajny i efektywny.



4. Przygotowanie kazdego ucznia do roli odpowiedzialnego cztonka spoteczenstwa,
biorgcego czynny udziat w jego rozwoju.

Proces uczenia si¢
1. Zapewnienie wszystkim uczniom mozliwosci wszechstronnego rozwoju osobowego.

2. Zapewnienie warunkéw do bezposredniego uczenia si¢ przez do§wiadczenia wszedzie
tam, gdzie to tylko jest mozliwe.

3. Wyposazenie kazdego ucznia w umiejetnosci okreslone w programach nauczania
poszczegdlnych zajec 1 $ciezek edukacyjnych.

4. Umozliwienie petnego rozwoju mtodziezy wymagajacej szczegdlnej pomocy w celu
przezwycigzenia ograniczen.

Materialne warunki realizacji procesu nauczania i wychowania

1. Zapewnienie materialnych warunkow realizacji programéw szkolnych na mozliwie
najwyzszym poziomie.

2. Zapewnienie nauczycielom mozliwosci podnoszenia kwalifikacji i doskonalenia
zawodowego.

3. Zapewnienie pozalekcyjnych formom aktywnosci dla uczniow.
Kierowanie szkolg

1. Pelna wspotpraca z rodzicami, zapewnienie im mozliwosci wlaczenia si¢ w zycie szkoly
w jak najszerszym zakresie.

2. Pelne wykorzystanie 1 wtaczenie samorzadu uczniowskiego w zycie szkoty.

3. Ustalenie wzajemnie akceptowanych reguty postepowania i procedur dziatania
wszystkich organow szkoty.

4. Podjecie roznorodnych dziatan integrujacych spotecznos¢ szkolng.
5. Tworzenie tradycji, obrzegdow 1 obyczajow szkolnych.
6. Lansowanie strategii rozwoju szkoty.

Ksztaltowanie dobrego wizerunku szkoty w srodowisku.

8. Dazenie do podnoszenia jakoS$ci 1 efektywnosci szkoty.

IV. CELEIWARTOSCI




Rodzice/prawni opiekunowie posiadaja najwigksze prawa wychowawcze w stosunku do
swoich dzieci. Nauczyciele wspierajg rodzicow w dziedzinie wychowania i profilaktyki.
Dzialania wychowawczo - profilaktyczne szkoty nie moga by¢ sprzeczne z wolg rodzicow.

Systematyczne ujecie realizowanych celow i przekazywanych wartosci
w II Liceum Ogolnoksztalcacym w Malborku

Szkola:

» Pomaga uczniom w rozwijaniu osobowosci, uwzgledniajac ich indywidualne cechy,
podejmuje  dziatania, aby uczniowie znajdowali w szkole $§rodowisko
wszechstronnego rozwoju osobowego we wszystkich wymiarach: intelektualnym,
fizycznym, emocjonalnym, spotecznym, zdrowotnym, psychicznym oraz
aksjologicznym.

» Czuwa nad rozwojem umystowym ucznia, wspiera ucznia w jego poszukiwaniach
prawdy, dobra i pickna. Wskazuje na rzetelng prace i uczciwos¢, jako wartosci
prowadzace do realizacji wymarzonych celow zyciowych.

» Uczy lepszego Kkierowania wlasnym zyciem, poprzez wiernos¢ warto§ciom
uniwersalnym oraz rozumienia siebie i1 $wiata, poprzez ciagle poszerzanie wiasnej
wiedzy.

» Wdraza uczniéw do samoksztalcenia oraz systematycznosci i odpowiedzialnosci.

» Uczy odpowiedzialnosci za siebie i1 innych, poprzez wiaczanie ucznidow do pracy na
rzecz klasy, szkoly i lokalnego S$rodowiska, poprzez udzial ucznia w szkolnym
samorzadzie i r6znych formach aktywnos$ci pozalekcyjne;j.

» Uczy szacunku dla dobra wspolnego jako podstawy zycia spolecznego oraz
przygotowania do zycia w rodzinie, spotecznosci lokalnej i w panstwie w duchu
przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztalcenia postaw patriotycznych.

» Wspiera dzialania rodziny w zakresie dzialan opiekunczo — wychowawczych
i profilaktycznych poprzez ujednolicanie systeméw wychowawczych oraz
przekazywanie wiedzy psychologicznej rodzicom.

V. KIERUNKI POLITYKI OSWIATOWEJ PANSTWA W _ ROKU SZKOLNYM

2025/2026:

(Na podstawie art. 60 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737 ze
zm.) ustalam nastepujace kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026):

1. Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz poprzez rozwijanie umiej¢tno$ci
matematycznych w ksztatceniu ogélnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw patriotycznych,
spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne, dbatosci 0
bezpieczenstwo wiasne i innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw i zachowan
prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w
kryzysach psychicznych.

5.Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie
umiejetnosci Krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie




wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegolnosci opartych na
sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.
6. Promocja ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w $rodowisku
pracodawcow. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.
7. Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrod Polonii. Nauczanie jezyka
polskiego w srodowiskach polonijnych.
8. Wspieranie aktywnos$ci poznawczej i poczucia sprawczosci Ucznia poprzez promowanie
oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

VI. DIAGNOZA SYTUACJI WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNEJ

SZKOLY

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany dla potrzeb uczniéow |l
Liceum Ogolnoksztalcacego w Malborku. Jego nadrzgdnym celem jest wspieranie ucznia
we wszechstronnym rozwoju, ukierunkowanym na osiggniecie petni dojrzatosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spotecznej. Dzialania wychowawcze sa
systematycznie wzmacniane i uzupelniane oddzialywaniami profilaktycznymi,
adekwatnymi do potrzeb rozwojowych mlodziezy oraz aktualnych wyzwan srodowiska
szkolnego.

W proces tworzenia Programu zaangazowani byli przedstawiciele catej spolecznos$ci
szkolnej: rodzice, uczniowie, nauczyciele, pedagog, pedagog specjalny, psycholog oraz
dyrekcja szkoly. Prace nad dokumentem miaty charakter partycypacyjny i obejmowaty
dyskusje oraz konsultacje prowadzone podczas zebran Rady Rodzicow, zebran klasowych,
posiedzen Rady Pedagogicznej, godzin wychowawczych oraz spotkan zespotow klasowych.

Przy opracowywaniu dziatah wychowawczo-profilaktycznych uwzgledniono
lokalizacje szkoly oraz specyfike srodowiska lokalnego, a takze wyniki przeprowadzonych
ankiet diagnostycznych (we wrzesniu 2025 roku) dotyczacych potrzeb uczniow II LO w
Malborku. Podstawa do formulowania zatozen Programu byta rowniez aktualna diagnoza
czynnikow ryzyka i czynnikéw chroniacych wystepujacych w $rodowisku szkolnym,
odnoszacych si¢ do ucznidw, rodzicow, nauczycieli, wychowawcoéw oraz pozostatych
pracownikow szkoty.

Ponadto wzigto pod uwage wyniki ankiet dotyczacych edukacji wlaczajacej oraz
Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym
2025/2026, co pozwolito na zapewnienie spdjnosci Programu z obowigzujacymi priorytetami
systemu o§wiaty.

1. Podstawa opracowania diagnozy

Diagnoza potrzeb rozwojowych oraz wychowawczo-profilaktycznych srodowiska szkolnego
zostala opracowana na podstawie analizy wynikdéw badan ankietowych przeprowadzonych
wsrod trzech grup respondentéw we wrzesniu 2025t

e uczniéw szkoty (N = 145),
e rodzicow/opiekunow prawnych uczniow (N = 200),
e nauczycieli (N = 30).

Celem przeprowadzonej diagnozy byto rozpoznanie kondycji psychicznej uczniow, poziomu
stresu szkolnego, wystepowania zachowan ryzykownych, dostepnosci i skuteczno$ci wsparcia



psychologiczno-pedagogicznego oraz identyfikacja czynnikow ryzyka i czynnikow
chronigcych funkcjonujgcych w srodowisku szkolnym.

Zastosowanie trzech perspektyw badawczych pozwolito na uzyskanie pelnego, rzetelnego i
wielowymiarowego obrazu potrzeb szkoly.

2. Dobrostan psychiczny ucznidw i stres szkolny

Analiza wynikdéw ankiety uczniowskiej wskazuje na wysoki poziom obciazenia
psychicznego wsréd uczniéw. Ponad potowa badanych deklaruje, ze czesto lub bardzo
czesto doswiadcza stresu zwigzanego ze szkola, a znaczna czg$¢ uczniow odczuwa
przytloczenie obowigzkami szkolnymi.

Rowniez ocena wlasnego samopoczucia psychicznego wskazuje, ze:
e znaczna grupa ucznidw okresla je jako przecietne lub zle,
e jedynie cze$¢ badanych deklaruje dobre lub bardzo dobre samopoczucie.

Perspektywa nauczycieli potwierdza te obserwacje — 90% nauczycieli wskazuje, ze zauwaza
U ucznidow objawy stresu, obnizonego nastroju lub przecigzenia szkolnego. Rodzice rowniez
dostrzegaja symptomy stresu szkolnego u swoich dzieci, cho¢ czesciej oceniaja ich
samopoczucie jako dobre.

Uzyskane wyniki jednoznacznie wskazuja, ze stres szkolny stanowi jedno z gléwnych
zagrozen dla zdrowia psychicznego uczniow.

3. Presja osiagniec i perfekcjonizm

Z analizy ankiet wynika, Zze uczniowie funkcjonuja w warunkach wysokiej presji
edukacyjnej. Wielu z nich:

o dhugo przezywa popetnione bledy,
e odczuwa silng potrzebe bycia najlepszym,
o stawia sobie bardzo wysokie wymagania, ktére trudno im obnizy¢.

Nauczyciele wskazuja, ze tylko cze¢$§¢ ucznidw dobrze radzi sobie z presja ocen i wynikow,
natomiast znaczna grupa uczniow radzi sobie z nig przecigtnie lub stabo.

Zjawisko to moze prowadzi¢ do:
o leku przed porazka,
 obnizenia poczucia wlasnej wartosci,
e narastania napi¢cia emocjonalnego,
o spadku motywacji wewngtrzne;.
4. Kompetencje emocjonalne i system wsparcia

Wyniki ankiety uczniowskiej pokazuja, ze znaczna czgs¢ ucznidw rzadko rozmawia o
swoich emocjach i trudnosciach. W sytuacjach stresowych uczniowie najczesciej korzystaja
ze wsparcia réwie$nikéw oraz rodziny, natomiast rzadziej wskazuja nauczycieli i specjalistow
szkolnych.

Rodzice w wigkszosci deklaruja, ze wiedza, do kogo mogg zwroci¢ si¢ w przypadku
probleméw dziecka.



Nauczyciele zauwazajg, ze uczniowie nie zawsze potrafia $wiadomie 1 samodzielnie
korzysta¢ z dostepnych form wsparcia psychologiczno-pedagogicznego.

Wyniki te wskazujg na potrzebe:
e rozwijania kompetencji emocjonalnych uczniow,
o zwickszania dostepnosci 1 widocznosci systemu pomocy w szkole,
e Wwzmacniania wspOtpracy z rodzicami.

5. Cyberprzemoc i przeciazenie cyfrowe

Analiza ankiet ujawnia, ze cyberprzemoc oraz nadmierne korzystanie z mediéw
cyfrowych stanowig istotny problem wychowawczy.

Znaczna cze$¢ uczniow deklaruje doswiadczenie cyberprzemocy, natomiast:

e rodzice zauwazajg u dzieci objawy przecigzenia korzystaniem z internetu i mediow
spoteczno$ciowych,

e niemal wszyscy nauczyciele dostrzegaja problemy takie jak dekoncentracja,
nadmierne korzystanie z telefonéw oraz zachowania agresywne w sieci.

Wskazuje to na konieczno$¢ systematycznego prowadzenia dziatan profilaktycznych z
zakresu bezpieczenstwa cyfrowego i higieny korzystania z technologii.

6. Aktywnos¢ fizyczna i rownowaga miedzy nauka a odpoczynkiem
Cho¢ czg$¢ uczniow podejmuje regularng aktywnos$¢ fizyczna, wyniki ankiet wskazuja, ze:

e ponad polowa uczniow nie odczuwa roéwnowagi mie¢dzy nauka, odpoczynkiem i
relacjami spolecznymi,

e nauczyciele oceniaja zaangazowanie ucznidow w aktywno$¢ fizyczng gtéwnie jako
przeci¢tne lub niskie,

e cze$¢ rodzicow rowniez wskazuje na niewystarczajacg aktywnos¢ ruchowg dzieci.

Brak réwnowagi migdzy obowigzkami szkolnymi a regeneracja moze negatywnie wplywac
na zdrowie psychiczne uczniow.
7. Wnioski z diagnozy

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy wyodrgbniono nastepujace kluczowe obszary
wymagajace dzialan wychowawczo-profilaktycznych:

1. W $rodowisku szkolnym wystgpuje podwyzszony poziom stresu i przeciazenia
psychicznego uczniow, wymagajacy systematycznych dziatan profilaktycznych.

2. Istotnym problemem jest presja osiagnie¢ szkolnych oraz trudno$ci uczniow w
radzeniu sobie z wymaganiami i niepowodzeniami.

3. Niezbgdne jest wzmacnianie kompetencji emocjonalnych uczniow, w tym
umiejetnosci rozpoznawania emocji i korzystania z dostgpnych form wsparcia.

4. Cyberprzemoc oraz nadmierne korzystanie z mediow cyfrowych stanowia wazny
obszar zagrozen wychowawczych, wymagajacy dziatan edukacyjnych 1
profilaktycznych.



5. Uczniowie potrzebuja wsparcia w zakresie budowania rownowagi miedzy nauka,
odpoczynkiem i aktywnoscig fizycznag.

6. Wspotpraca szkoly z rodzicami oraz dzialania informacyjne w zakresie wychowania i
profilaktyki wymagajg systematycznego wzmachiania.

Jednoczesnie zidentyfikowano istotne czynniki chroniace, takie jak zaangazowana kadra
pedagogiczna, gotowos¢ rodzicow do wspoélpracy ze szkola oraz funkcjonujacy system
pomocy specjalistycznej.

VII. DZIALALNOSC WYCHOWAWCZA SZKOLY

Dzialalno$¢ wychowawcza II Liceum Ogodlnoksztalcacego w Malborku obejmuje

w szczegolnosci:

1. wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania postawy
prozdrowotnej 1 zdrowego stylu zycia;

2. ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych

z najwazniejszych warto$ci w zyciu;

3. wzmacnianie wSrdod uczniow wiezi ze szkola oraz spotecznoscia lokalna;

4. Kksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli, a takze nauczycieli, wychowawcow

i rodzicow/opiekunéw, w tym wzmacnianie wigzi z rOwiesnikami oraz nauczycielami
I wychowawcami;

5. doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami/opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupa uczniow;

6. wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz
rodzicéw/opiekunow;

7. rozwijanie i wspieranie dzialalnosci wolontarystycznej oraz zaangazowania
w dziatalno$¢ podmiotéw, np. opieki psychiatrycznej 1 leczenia uzaleznien,
wojewddzka 1 powiatowa stacjg sanitarno - epidemiologiczng itp.

8. wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

9. Rozwijanie empatii i wzajemnej pomocy majacych na celu zwigkszenie tolerancji na
ucznidéw z orzeczeniami o potrzebie ksztalcenia specjalnego.

VIII. DZIALANIA PROFILAKTYCZNE SZKOLY

Profilaktyka to kompleksowa interwencja kompensujaca niedostatki wychowania,
ktora obejmuje rownolegle trzy obszary dzialania:

1. wspomaganie uczniow w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajacymi jego

prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu (czyli budowanie odpornos$ci
1 konstruktywnej zaradnosci),

2. ograniczanie i likwidowanie czynnikow ryzyka, ktore zaburzaja prawidtowy rozwoj

1 dezorganizujg zdrowy styl zycia,



3. inicjowanie i wzmacnianie czynnikéw chroniacych, ktore sprzyjaja prawidtowemu
rozwojowi oraz umozliwiajg prowadzenie zdrowego stylu zycia.

Profilaktyka w naszej szkole obejmuje trzy kategorie:

1. Profilaktyka uniwersalna obejmuje dziatania skierowane do wszystkich ze wzgledu

3.

na poziom ryzyka rozwoju probleméw ze zdrowiem psychicznym na jakie narazone
sg poszczegodlne osoby.

Profilaktyka selektywna to dziatania skierowane do grupy osob lub jednostek, ktore
s§ W stopniu wyzszym niz przeci¢tny narazone na rozwoj problemow zwigzanych
z uzywaniem $rodkow psychoaktywnych.

Profilaktyka wskazujaca to dziatania ukierunkowane na jednostkg¢ szczegolnie

narazong na rozw0j problemoéw zwigzanych z uZzywaniem substancji
psychoaktywnych z powodu uwarunkowan biologicznych, psychologicznych
1 spotecznych lub u ktérych rozpoznano pierwsze symptomy zaburzen.

Na wszystkich kategoriach profilaktyki stosuje sie nastepujace strategie profilaktyczne:

1.

3.

Informacyjne — maja dostarcza¢ adekwatnych informacji na temat skutkow
zachowan ryzykownych i tym samym umozliwia¢ racjonalny wybor.

Edukacyjne — majg pomaga¢ w rozwijaniu waznych umiejetnosci psychologicznych
1 spotecznych.

Alternatywne — maja pomaga¢ w zaspokajaniu waznych potrzeb oraz osigganiu
satysfakcji zyciowej przez stwarzanie mozliwos$ci zaangazowania si¢ w dziatalnos¢

pozytywna (artystyczng, spoteczng, sportowy itp.).
Interwencyjne — celem tych dzialan jest pomoc osobom majagcym trudnosci

w identyfikowaniu i rozwigzywaniu swoich problemow oraz wspieranie w sytuacjach
kryzysowych.

Przedmiotem profilaktyki moze by¢ kazdy problem, w odniesieniu do ktérego
odczuwamy potrzebe uprzedzajacej interwencji oraz wobec ktérego mozna zastosowac srodki
zaradcze. Nalezy odnies¢ profilaktyke do realnych problemow, ktore rzeczywiscie moga

wystapic.

Profilaktyka w II Liceum Ogolnoksztalcacym w Malborku spelnia nastepujace
zadania:

1. dostarczanie wszystkim odbiorcom wiarygodnych informacji na temat warunkow
zdrowego zycia 1 wystepujacych zagrozen — chociaz posiadanie informacji nie gwarantuje

jeszcze ich wykorzystywania, to brak wiedzy z tego zakresu wyklucza mozliwo$¢ wzigcia
odpowiedzialno$ci za wlasne wybory;



10.

ksztaltowanie prozdrowotnych wzorcow konsumpcyjnych — bowiem dostepno$é
wszelakich dobr konsumpcyjnych odpowiadajagcych na potrzeby cziowieka wymaga
rozwijania mechanizmoéw samokontroli opartych na wartosciach;

ksztaltowanie umiejetnosci intrapsychicznych (dojrzewanie i kontrolowanie m. in.
emocji, motywacji, procesow poznawczych, wolicjonalnych czy samooceny) — poniewaz
cztowiek, ktory nie radzi sobie ze soba, nie jest w stanie poradzi¢ sobie z wyzwaniami
zewngtrznego $wiata;

ksztaltowanie umiejetnosci interpersonalnych — albowiem wspotczesny nastolatek
(cho¢ nie tylko on) coraz czesciej] wytacza si¢ z bezposrednich kontaktow z drugim
cztowiekiem, do lapidarnej komunikacji wykorzystuje media elektroniczne, a realng
blisko$¢ zamienia na zycie w $wiecie wirtualnym;

ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania decyzji i rozwigzywania probleméw, ktore
okazuja si¢ bezcenne, mimo iz wspolczesny $swiat (takze w sferze edukacji) nastawiony
jest na rozwijanie mys$lenia i dzialania schematycznego (tzw. testomania), a nie
samodzielnego i tworczego;

rozwijanie wiezi z grupa spoleczna — coraz cze$ciej mamy bowiem do czynienia
z przypadkami izolacji od grupy, bezwzglednej rywalizacji (tzw. rankingomanii) czy
wymuszaniem na stabszych korzystnych dla siebie dziatan i rozwigzan (na kazdym
poziomie relacji);

uczenie odpowiedzialno$ci, albowiem czlowiek (zwtlaszcza niedojrzaty) ma naturalng
potrzebe posiadania praw, a nie mozna z nich korzysta¢, jesli nie jest si¢ osobg

odpowiedzialng (czyli akceptujaca skutki wlasnych wyborow 1 dziatan);

rozwijanie Srodowiska szkolnego i rodzinnego — gdyz s3a to dwa podstawowe obszary,
w ktorych odbywa si¢ rozwdj 1 dojrzewanie uczniow, a konstruktywny rozwdj moze

zachodzi¢ jedynie w rozwijajacym si¢ Srodowisku, zas$ dojrzewanie — w Srodowisku
dojrzatym;
ksztaltowanie w Srodowisku szkolnym norm i regul sprzyjajacych zdrowemu zyciu

I rozwojowi oraz eliminujacych mozliwos$¢ wystapienia dziatan dysfunkcjonalnych — brak
jednoznacznych granic uniemozliwia nabywanie kontroli wtasnego zachowania
I rozwijanie odpowiedzialnos$ci;

wczesne rozpoznawanie zagrozen, diagnozowanie dysfunkcji oraz budowanie sieci

wsparcia i pomocy dla 0s6b i grup wysokiego ryzyka — poniewaz brak wczesnej
i skutecznej interwencji prowadzi do rozwoju problemow.

IX. PLAN DZIALAN I SPOSOBY REALIZACJI




1.

Ksztaltowanie przyjaznego klimatu szkoly — Integracja srodowiska i adaptacja
do nowych warunkow szkolnych

Ip. | Zadanie Formy realizacji Realizacja
1. | Poznanie i integracja 1.Integracja uczniow: IX-X
zespolu uczniowskiego, A. Dziatania integrujace w klasach —
wychowawcow, zajg¢cia prowadzone przez wychowawcow,
nauczycieli i psychologa, pedagoga i pedagoga
pracownikéw szkoly specjalnego;
uczniéw klas I oraz B. Imprezy (wycieczki) integracyjne dla Caty rok
dzialania integrujace uczniow Kl. I, I, I11'i IV —wg uznania
spotecznos¢ szkolng klas | wychowawcow i spotecznos$ci klasowe;j
starszych na progu 2.Spotkania pedagoga, pedagoga IX
edukacyjnym specjalnego i psychologa z rodzicami
ucznidow posiadajacych orzeczenie o KS
zklas;
3.Zapoznanie ucznidéw z topografia szkoty; | IX
4. Wsparcie dla uczniéw z Ukrainy Caty rok
w bezposrednich rozmowach celem
utatwienia adaptacji do nowych warunkow
szkolnych;
2. | Budowanie §wiadomego | 1.Zapoznanie uczniéw z tradycjami szkoty | IX
zwiazku ze spoleczno$cia | ijej historig
szkolng i tworzenie A. Zajecia z wychowawcg zapoznajace I sem.
poczucia wspolnoty z tradycjami szkoly i ceremoniatem.
szkolnej w oparciu o B. Integracja spotecznosci szkolnej przez | Caly rok
wartoSci, tradycje, wspoélne ¢wiczenia sportowe 1
ceremonial. wspotzawodnictwo
(Plan pracy szkoly) C. Obchody $wiat formalnych 1 Caly rok
nieformalnych w zespotach klasowych
3. | Aktywnos$¢ na rzecz 1.Rozwijanie kompetencji prospotecznych | Caty rok
srodowiska lokalnego w | poprzez dziatalno$¢ Szkolnego
celu wzmacniania Wolontariatu, Samorzadu Uczniowskiego
poczucia wspolnoty i innych.
wsrod spolecznosci 2.Wspolpraca z r6znymi instytucjami, Caty rok
szkolnej oraz szkoly z stowarzyszeniami i fundacjami,
regionem dziatajacymi na rzecz potrzebujacych:
a. Okazjonalne akcje charytatywne; Caty rok
4. | Poznanie zasad 1.Zajecia z wychowawcg wybor IX
funkcjonowania szkoly, | samorzadow klasowych i ustalenie regut
przepisow BHP, Statutu, | zycia klasowego;
WSO i innych 2.Prawa i obowiazki ucznia w §wietle IX
regulaminow, kryteriow | Statutu, przepisy BHP;
ocen itp. 3.Zapoznanie z kryteriami oceniania z IX
poszczegolnych przedmiotow i
Regulaminem Frekwencji.
4. Zapoznanie uczniow, rodzicOw oraz IX




pracownikow szkoty i gosci z aktualnymi
procedurami funkcjonowania szkoty:

a. na zajeciach z wychowawca

b. na spotkaniach z rodzicami

c. na stronie internetowej szkoty

Podnoszenie jakosSci
edukacji poprzez
dzialania uwzgledniajace
zréznicowane potrzeby
rozwojowe i edukacyjne
wszystkich uczniow,
zapewnienie wsparcia
psychologiczno-
pedagogicznego, w celu
zapewnienia dodatkowej
opieki i pomocy,
wzmacniajjcej
pozytywny klimat
szkoly oraz poczucie
bezpieczenstwa.

1. Rozpoznanie srodowiska uczniOw przez
wychowawce, psychologa, pedagoga,
pedagoga specjalnego i pielegniarke
szkolng oraz otoczenie opiekg uczniow ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

i wymagajacych opieki:

a. analiza dokumentacji uczniow (opinie,
orzeczenia PPP)

b. ankieta adaptacyjna/wywiad/obserwacja
Kl. I — diagnoza problemoéw;

c. ankieta ewaluacyjna dla uczniow,
nauczycieli i rodzicow — diagnozujaca
srodowisko szkolne za rok 2024/25

2. Dwutygodniowy okres ochronny dla
uczniow klas | — bez ocen
niedostatecznych;

3. Monitorowanie przez wychowawcow
frekwencji uczniow;

4. Pomoc indywidualna dla uczniéw z
problemami adaptacyjnymi;

5. Organizacja pomocy kolezenskiej w
nauce.

6. Wspotpraca z instytucjami
wspierajacymi prace szkoty

7. Analiza wynikéw matur i refleksja nad
skutecznos$cig e-nauczania

(Zespoty Przedmiotowe)

8. Stosowanie roznorodnych metod pracy
na lekcjach w celu uwzgledniania
predyspozycji psychofizycznych ucznidw i
indywidualizowania metod pracy —
stosowanie réznorodnych srodkow
dydaktycznych oddziatujacych na wzrok,
stuch, ruch etc.

9. Modyfikacja form realizowania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w sytuacji
nauczania zdalnego lub hybrydowego
zgodnie z aktualnym prawem oraz
Zarzadzeniem Dyrektora

10. Organizacja nauczania indywidualnego
zgodnie z obowigzujacymi przepisami
prawa, w tym nauczanie zdalne (jesli

| semestr

IX-X

IX-X

Caly rok
Caly rok

Caty rok

Caly rok
Caly rok

W razie
potrzeby

Caty rok

W razie
potrzeby




dotyczy).

W razie
potrzeby

Wdrazanie nawykow
skutecznego i
efektywnego
samoksztalcenia —
wdrazanie do
odpowiedzialnoS$ci za
wlasng edukacje i
ksztalcenie nawyku
ksztalcenia si¢ przez cale
Zycie

MEIN i Plan pracy
szkoly)

Jestem kompetentny

1. Zapoznanie uczniéw z wymaganiami
edukacyjnymi danego przedmiotu, z
formami pracy na lekcji i w domu,
sposobami notowania, technikami uczenia
sie, wykorzystywania réznych zrodet

2. Doskonalenie metod i technik uczenia
si¢: w ramach zaje¢ z wychowawca:

a. Zajecia nt. skutecznych metod uczenia
sigdlakl. I

b. Zarzadzanie sobg w czasie, w tym
zarzadzanie czasem wolnym w kontekscie
korzystania z Internetu za posrednictwem
komputera i smartfonéw — cykl lekcji
wychowawczych

c. Na lekcjach przedmiotowych
wskazywanie metod sprawnego uczenia

z uwzglednieniem specyfiki przedmiotu —
przeprowadzenie zaje¢¢ z efektywnych
metod samoksztatcenia z danego
przedmiotu

3. Motywowanie uczniow do
samoksztatcenia w oparciu o cyfrowe
materiaty dydaktyczne

4. Pomoc w planowaniu nauki,
zarzadzaniu zasobami oraz radzeniu sobie
ze stresem w ramach indywidualnych
spotkan z psychologiem, pedagogiem

I pedagogiem specjalnym

IX-X

Caly rok

Caly rok

Caty rok

Rozpoznawanie
mozliwosci
intelektualnych uczniow,
ich zainteresowan i
trudnosci

1.Przygotowanie i prowadzenie teczki
wychowawcy klasowego;
2.0pracowanie planu pracy wychowawcy
klasy 1 rozktadu zaje¢ z wychowawca na
dany rok szkolny we wspotpracy

z rodzicami

3.Diagnoza srodowiska klasowego przez
wychowawcow klas;

4.0bjecie ucznidw pomoca
psychologiczno-pedagogiczna.

a. Prowadzenie dokumentacji zgodnie ze
szkolng procedura;

b. Monitorowanie form i sposobow
pomocy;

5.Realizacja diagnoz szkolnych na rok
2025/26 — w celu badania przyrostu

IX
lillsem

Caty rok




wiedzy w Il LO

6. Rozpoznanie uzdolnien i zainteresowan | Caty rok
uczniow.
Przeciwdzialanie 1. Promocja i organizacja zajgc Caly rok
niepowodzeniom dydaktyczno — wyréwnawczych
szkolnym » w ramach zaje¢ wspomagajacych z puli
zwlaszcza z przedmiotéow | MEN oraz
scistych w cyklu * przydzielonych przez Departament
edukacyjnym Edukacji godzin wynikajacych z pomocy
(MEN i Plan pracy psychologiczno — pedagogicznej
szkoly) a. Dla ucznidw potrzebujacych wsparcia
w realizacji programu podstawy
programoweyj.
b. Dla podniesienia wynikéw w nauce
c. Dla podniesienia wynikdw egzaminu
maturalnego.
d. Dla obcokrajowcow
2. Zapewnienie pomocy merytorycznej
uczniom zainteresowanym dodatkowym
wsparciem dydaktycznym nauczyciela
w ramach zaje¢ rozwijajacych Caly rok
zainteresowania i uzdolnienia.
3. Zapoznanie uczniow klas IV i ich
rodzicow z mozliwymi dostosowaniami
warunkow i form przeprowadzania IX
egzaminu maturalnego
Kontynuowanie 1. Dostosowanie dokumentéw prawa IX
wdrazania nowej wewnetrznego do zmian prawa
podstawy programowej | oswiatowego
w szkolach « Aktualizacja PZO z poszczegdblnych
ponadpodstawowych, ze | przedmiotéw .
szczeg6lnym 2. Realizacja na kolejnych etapach nowej
uwzglednieniem podstawy programowe;.
rozwijania 3. Spotkania zespolow przedmiotowych Wg
samodzielnosSci i poswigcone tematyce: terminarza
kreatywnos$ci uczniow A. refleksja nad formami pracy wew.
B. wymiana do$wiadczen nad realizacjg
toku dydaktycznego w zgodzie Wg
z procedurami na poszczegolnych terminarza
przedmiotach wew.

C. sposoby realizowania podstawy
programowej w sytuacji ewentualnego
ograniczenia projektow przedmiotowych,
wycieczek i1 zaje¢ edukacyjnych
realizowanych poza budynkiem szkolnym
lub w celu wykorzystania elementow

e learningu w trybie pracy tradycyjnej —




w edukacji kulturalnej

np. poszukiwanie ofert muzealnej edukacji
zdalnej czy zdalnych form uczestniczenia

1. ZDROWIE - Promowanie zdrowego stylu zycia w sferze fizycznej i psychicznej.

Ksztaltowanie

zakaznych,

szkoly)

wlasciwych postaw
dbalosci o zdrowie
fizyczne i psychiczne,
profilaktyka chorob

(MEIN i Plan pracy

1 Zapoznanie ucznidw z procedurg na
pierwszych zajeciach w szkole

a. informacja o sposobach
przemieszczania si¢ na terenie szkoty,
wejsciach 1 wyjsciach z budynku
szkolnego oraz o zasadach
bezpieczenstwa w szatniach i toaletach
b. zache¢ta do korzystania z przebywania
na §wiezym powietrzu podczas przerw,
gdy pozwalajg na to

warunki pogodowe

2. Przeprowadzenie zaj¢é

z wychowawca:

- Lekcje o zdrowiu, na podstawie
pakietu edukacyjnego (filmiki
edukacyjne, materialy informacyjne,
przyktadowe konspekty i scenariusze
lekcji o zdrowiu opracowane przez ORE
we wspolpracy z MZ, GIS i
konsultowane z Rada Medyczng)

3. Realizacja edukacji zdrowotnej

w ramach realizacji podstawy
programowej z wf przez doskonalenie
umiejetnosci diagnozowania swojego
stanu zdrowia na podstawie obserwacji
— nauczyciele wf

4. Budowanie nawykow dotyczacych
zdrowego stylu zycia:

a. Zajgcia z wychowawca (do wyboru
minimum dwie lekcje) nt.:

- zdrowego stylu zycia i zasad higieny,
- zdrowego odzywiania,

- profilaktyki wad postawy,

- profilaktyki chorob cywilizacyjnych
(otylos¢, cukrzyca, nadcisnienie,
choroby nowotworowe etc.),

- profilaktyki chordb zakaznych

b. Zorganizowanie ,, Dnia Szpiku” —
przy wspotpracy z Fundacja DKMS
(pedagog szkolny)

c. Udziat w Ogolnopolskim Programie

zgodnie z
wytycznymi GIS
IX

zgodnie z
planem szkoty

do 15 wrze$nia

zgodnie z
wytycznymi GIS
IX

nauczyciele wf
zgodnie z
rozkladem zajec¢

Caly rok
zgodnie z
planem pracy
wychowawcy
Klasy




Profilaktyki Czerniaka i WZW
organizowang przez SANEPID(edycja
2025/26)

d. Promowanie postaw dbatosci

o wlasne zdrowie i kondycje
psychofizyczng poprzez:

* popularyzowanie aktywnosci
fizycznej- np. promocja konkretnych
sportow przez nauczycieli wf

» Wykorzystywanie przyktadow postaci
z literatury, prasy i zycia spotecznego
w celu ukazania korzysci pracy nad sobg
(. polski).

* Promocja sprawnosci fizycznej

1 ksztattowania charakterow w drodze
popularyzacji sylwetek wybitnych
szkolnych sportowcow (strona
internetowa szkoly, zaje¢ z wf etc.)

5. Propagowanie zachowan
proekologicznych, jako przejaw dbatosci
o wlasne zdrowie

- wykorzystanie elementow podstawy
programowej przedmiotéw
przyrodniczych do rozmoéw, dyskusji

i popularyzowania ekologii

6. Wspotpraca z pielegniarka szkolna

| organizowanie z jej pomocg zajgé

z wychowawcg lub warsztatow na
temat: higieny, profilaktyki zdrowia
fizycznego w dobie choréb
cywilizacyjnych i innych aspektow
zdrowego stylu zycia

7. Budowanie poczucia bezpieczenstwa
psychicznego

a. Realizacja programéw
profilaktycznych, warsztatow:

* warsztaty n.t dobrych i ztych stron
stresu

* zajecia z profilaktyki uzaleznien;

* ,Wybierz zycie — pierwszy krok”- n.t
profilaktyki chorob wywotanych
wirusem HPV

b. Dziatania sprzyjajace adaptacji
ucznidw w szkole oraz poczuciu
bezpieczenstwa

« indywidualne spotkania uczniow

z pedagogiem, pedagogiem specjalnym

zgodnie z
planem pracy
wych. klasy i
rozktadami
nauczania
poszczegdblnych
przedmiotow
Caly rok

Caly rok
podmioty
wspoOtpracujace
ze szkolg oraz
psycholog,
pedagog szkolny
i pedagog
specjalny




i psychologiem szkolnym,

* dzialania wychowawcze: rozmowy
indywidualne z uczniami, rodzicami,

* organizowanie imprez prozdrowotnych

3. RELACJE -

stwarzanie mozliwoS$ci

wzmacniania wi¢zi ze srodowiskiem

do ksztaltowania osobowosci
doskonalenia umiejetnosci  budowania prawidtowych relacji

ucznia
spotecznych oraz

l.p | Zadania Formy realizacji Realizacja
1. | Wspomaganie przez | 1. Cwiczenie umiejetnosci komunikacji | Caty rok
szkole werbalnej i niewerbalnej, zwlaszcza psycholog
wychowawczej roli aktywnego stuchania, w ramach zajgc¢
rodziny przez lekcyjnych i warsztatow.
realizacje zadan a. zwracanie uwagi na komunikaty
programu niewerbalne na wszystkich zajeciach.
wychowawczo- b. ksztalttowanie umiejetnosci
profilaktycznego. formutowania wtasnych opinii.
Ksztaltowanie c. wspottworzenie tematyki lekcji
postaw pozadanych | wychowawczych.
spolecznie wdrazanie | d. zajecia z wychowawca lub warsztaty
do respektowanie z psychologiem szkolnym nt:
norm spolecznych ,Umigjetnos$¢ rozpoznawania
jako gwarancji i wyrazania emocji i uczu¢”.
bezpiecznego i 2. Zajecia z wychowawcg : nt: Catly rok do

szczesSliwego zycia w
rodzinie, szkole,
spoleczenstwie.

 komunikacja interpersonalna (m.in.
rozwigzywanie konfliktow, komunikaty
werbalne i niewerbalne, mediacje, wi¢zi
spoteczne, w tym rodzinne,
odpowiedzialnos¢ za siebie 1 innych)

* ksztattowania postaw otwartosci

1 tolerancji na r6zne wartosci

- do wyboru przez wychowawce

w ramach planéw pracy wychowawcy
Klasy.

3. Kontynuowanie i doskonalenie
umiejetnosci porozumiewania si¢

za pomocg srodkow komunikacji
elektronicznej wg opracowanego
,»schematu” korespondencji
elektronicznej w relacji uczen —
nauczyciel, a takze przestrzeganie
opracowanych standardow
elektronicznej komunikacji
wewnetrznej w szkole 1 ich
upowszechnienie w spotecznosci
szkolnej.

4. Propagowanie technik samoregulacji

wyboru zgodnie z
planem
wychowawcy

zgodnie z planem

pracy szkoty
Caly rok

Caly rok




emocji w celu zmniejszenia ilo$ci zgodnie z planem
nieadekwatnych zachowan pracy szkoty

w komunikacji jezykowej. — do
wyboru:

a. przygotowanie przez
psycholog/pedagoga i udostepnienie
materialdw wychowawcom na lekcje
wychowawcze

b. lekcje wychowawcze n.t.: radzenia
sobie z napigciem emocjonalnym

2. | Wzmocnienie 1. Realizacja tematdw ekologicznych z | Caty rok
edukacji ekologicznej. | podstawy programowej na lekcjach zgodnie z
Rozwijanie postawy przedmiotow przyrodniczych w rozktadem

odpowiedzialno$ci za | ciekawych dla uczniéw formach w tym | nauczania
srodowisko naturalne. | (mini projekty), wycieczki edukacyjne
etc.,

Przyktadowe tematy:

a. wptyw spalania paliw na stan
srodowiska przyrodniczego.
Alternatywne zrdodla energii

b. segregacja i zagospodarowanie
odpadami

c. nowoczesne §rodki myjace i piorace
d. srodki czystosci, a srodowisko
przyrodnicze

e. zasady zrOwnowazonego rozwoju
oraz przyczyny degradacji i ochrony
srodowiska Polski

(ww. przyklady mogqg byc¢ rowniez
tematem dyskusji na zajeciach

z wychowawcg w klasach realizujgcych
rozszerzony program przedmiotéw
przyrodniczych)

2. Realizacja r6znych projektow o Caty rok
charakterze ekologicznym np.:

« Akcje Wolontariatu szkolnego
podejmujace tematyke ekologii 1
dbatos¢ o srodowisko np. (zbieranie
nakretek do recyklingu)

* Akcja sprzatanie §wiata — sprzatanie
terené6w wokot szkoty

4. KULTURA — Ksztaltowanie postaw prospolecznych, obywatelskich i patriotycznych
oraz umiejetnosci realizacji wlasnych celow w oparciu o aktywnos¢, rzetelna prace
i uczciwos¢

|Ip | Zadania Formy realizacji Realizacja




Wychowanie do
wrazliwosci na
prawde 1 dobro.
Ksztaltowanie
wlasciwych postaw
szlachetnosci,
zaangazowania

spolecznego w tym
dziatanie na rzecz
szerszego
udostepnienia
kanonu edukacji
klasycznej,
wprowadzenia W
dziedzictwo
cywilizacyjne
Europy,  edukacji
patriotycznej,
nauczania historii
oraz  poznawania
polskiej kultury, w
tym osiggniec
duchowych i
materialnych.

1. Ceremonial szkolny —
kultywowanie tradycji na
kolejnych  plaszczyznach  —
szkolnej, rodzinnej, panstwowej
etc.) zrédlem wrazliwosci na
tradycje 1 pamie¢¢ historyczna.

2. Utrwalanie pamigci o historii
szkoty portalach
internetowych 1w  pamigci
uczestnikow; budowanie wigzi
spotecznos$ci szkolnej

3. Promocja szkoty w srodowisku
a. wdrozenie elementow
ksztattowania marki szkoly w

na

srodowisku

b. kontynuowanie tradycji
szkoty  poprzez
organizacje migdzyszkolnych
konkurséw przedmiotowych oraz
rozbudowanie  konkurséw o
kategorie konkursow dla uczniow
szkot podstawowych.

4. Organizacja Dnia Otwartego
w II LO dla uczniéw szkot
podstawowych — prezentowanie
szkoty, jej najlepszych tradycji
1 sukcesow w §rodowisku miasta
a. Poznawanie 1 pielegnowanie
europejskiego i polskiego
dziedzictwa kulturowego

b. Aktywny wudziat w zyciu
kulturalnym Malborka
i poznawanie dorobku polskiej

promowania

nauki, literatury i sztuki w
mozliwych formach (takze za
posrednictwem medidw
elektronicznych) — nauczyciele
przedmiotow humanistycznych

C. pielegnowanie pamigci

o waznych datach z historii
polskiego narodu (np. rocznica
wybuchu Il wojny, Rocznica
Odzyskania Niepodlegtosci,
Rocznica Konstytucji 3-maja;
Dzieh Zohierzy Wykletych etc.)-
na lekcjach przedmiotowych

d. realizacja programu

Z uwzglednieniem
aktualnych zarzadzen
pandemicznych —
pazdziernik

Caly rok

Caly rok

W(g terminarza imprez

Caly rok
N-le biblioteki 1 polonisci

W(g terminarza
Caly rok
(wychowawcy/nauczyciele)

Wychowawcy/nauczyciele




wychowawczego podczas
wyjazdow edukacyjnych takze w
ramach projektu ,,Poznaj Polske”
— jesli wnioski zostang ztozone 1

przyjete

5.,,Tu mieszkam, tu
wypoczywam - Polska oczami
pokolenia  Z” —  zajgcia
poswiecone dziedzictwu
kulturowemu i walorom

krajoznawczym Polski z punktu
widzenia mtodziezy — (min 1.
lekcja | sem.)

6. Demokratyczny wybor
samorzadow klasowych i
samorzadu szkolnego.

7. Prawa i obowiazki
obywatelskie w Polsce.
8. Powierzanie uczniom

odpowiedzialnych zadan w celu
zdobywania umiejetnosci
organizowania i wspotpracy w
grupie, klasie, szkole.

9. Aktywizowanie uczniéw do
udzialu w  konkursach i1
projektach edukacyjnych
rozwijajacych  kreatywnos$¢ i1
zainteresowania w celu
do$wiadczania poczucia wiasnej
wartosci 1 przelamywania lekow
oraz praktycznej nauki radzenia
sobie ze stresem:

a. Kontynuowanie = udziatu
uczniow w  konkursach i
projektach, ktore cieszyly si¢
duzym zainteresowaniem
mtlodziezy i przynosity wymierne
efekty (,,Zdolni z Pomorza” 1 in.);

b. Wilaczanie Samorzadu
Uczniowskiego do tworzenia
propozycji réznych form
wyzwalania aktywnosci
mtodziezy;

C. Organizowanie toku
edukacyjnego w sposob

pozwalajacy na sukces na miarg
indywidualnych mozliwosci

geografii

Zgodnie
z harmonogramem projektu

IX

Catly rok

zgodnie z planem zajgc
rozwijajacych umiejetnosci
i uzdolnienia w danym
roku szkolnym




uczniow w tym:
- Indywidualizowanie  zaje¢
dydaktycznych 1 zadan

domowych;

- Dostosowanie form i metod
pracy wobec uczniow
posiadajacych okreslone
wskazania:

- na podstawie orzeczenia 0
potrzebie ksztalcenia
specjalnego, orzeczenia 0
potrzebie nauczania

indywidualnego, opinii poradni
psychologiczno — pedagogicznej ,
opinii lekarskiej czy w przypadku
ucznidow  objetych ~ pomoca
psychologiczno — pedagogiczng
(wg opracowanego katalogu form
pomocy psychologiczno-
pedagogicznej)

- Pomoc w przygotowaniu si¢ do
olimpiad i konkursow;

d. Udzial mtodziezy w réznego
rodzaju zajgciach
organizowanych we wspotpracy
z innymi podmiotami
pozaszkolnymi

e. Angazowanie ucznidéw do
organizacji i przygotowania
miedzyszkolnych ~ konkursdw,
projektow edukacyjnych oraz
uroczystosci szkolnych w celu
ksztaltowania poczucia
samodzielnosci 1 zdobywania
dos$wiadczen w radzeniu sobie w
r6éznych sytuacjach zyciowych.

f. Zajecia pozalekcyjne
wyzwalajace wszechstronng
aktywno$¢ uczniéw i rozwijajace
zainteresowania w ramach kot
zainteresowan.

Doskonalenie
umiejetnosci
podejmowania
decyzji zyciowych,
takze co do
wyboru  dalszego

1.Realizacja Wewnatrzszkolnego
Program Doradztwa
Zawodowego w Il Liceum
Ogolnoksztatcagcym w tym:

a. organizowanie warsztatow
aktywizujagcych do  wyboru

Caly rok

| sem




ksztalcenia lub
wyboru zawodu

przysztej drogi zyciowe] —
wspotpraca z PPP

b. zajgcia z wychowawcg n.t
rekrutacji do szkét wyzszych

C. Salon Maturzysty —
koordynowanie udzialu  klas
maturalnych w spotkaniach

d. Zajecia z wychowawcg — 0
mozliwosciach dalszego
ksztalcenia

e. Wspblpraca z  innymi
instytucjami;

f. Wspotpraca z uczelniami
wyzszymi  —  Spotkania @z
pracownikami i  studentami
uczelni wyzszych na temat
rekrutacji na studia;

g. Gromadzenie materiatow i
informacji  dotyczacych sieci
szkot  policealnych 1 uczelni

wyzszych

h. Informowanie o sytuacji na
rynku pracy;

2. Indywidualne  konsultacje
uczniow i rodzicow z

pedagogiem/ psychologiem;

3. Udziat ostatnich  klas
licealnych W ,,Drzwiach
Otwartych” na uczelniach

4. Badanie losow absolwentéw -
sporzadzenie zestawienia losOW
absolwentow

Zgodnie z planem pracy
wychowawcy klasy

Caly rok

Caly rok

IX

5. BEZPIECZENSTWO - profilaktyka zachowan ryzykownych i problemowych

Ksztaltowanie umieje¢tnosci  rozpoznawania  zagrozen

cywilizacyjnych oraz

podejmowania wlasciwych wyboréow w obliczu trudnych zyciowych problemow
i popularyzacja pozadanych postaw gwarantujacy bezpieczenstwo w Zyciu osobistym

i spolecznym

l.p | Zadania Formy realizacji Realizacja

1. Ksztaltowanie 1. Doskonalenie  kompetencji | Caty rok
nawykow $wiadomego poruszania si¢ w
swiadomego i | $wiecie technologii cyfrowych
roztropnego poprzez:
korzystania w | a. Realizacja Programu | Zgodnie z planem pracy
procesie ksztalcenia | Bezpieczenstwa Cyfrowego szkoly 1 rozkladem
z narzedzi i zasoboéw | b. popularyzacja poradnikbw na | nauczania nauczycieli




cyfrowych

temat ,,Cyberbezpieczenstwa” —
zajecia z informatyki.

C. test na zaj¢ciach z informatyki

- Czy umiem dba¢ o swoje
bezpieczenstwo w Internecie?

d. Zajecia z wychowawca nt:

* A co, gdy Internet zast¢puje

szkolng tawke?” czyli jak
swiadomie  organizowa¢ czas
spedzony w internecie, jak
budowa¢  poprawnie  relacje
rowiesnicze.

. Jak swiadomie uczy¢

si¢/pracowac dzieli¢ czas miedzy
prace w tradycyjny sposob i prace
z komputerem

2. Przeciwdzialanie agresji w

informatyki

Caly rok, wychowawcy
Klas, pedagodzy i
psycholog szkolny

sieci:  ksztaltowanie = postaw | Caty rok
asertywnych, popularyzacja
wiedzy z zakresu
odpowiedzialnosci prawne;j
normujacej relacje spoleczne w
Internecie (w ramach planéw
pracy wychowawcy Kklasy oraz
podczas zaje¢ dydaktycznych —
wszyscy nauczyciele).
Podnoszenie 1. Doskonalenie technik pracy | Caty rok
kompetencji online - w ramach zespotow
cyfrowych poprzez | przedmiotowych
wykorzystanie ~ w | 2. Rozpoznawanie mozliwosci | Caty rok
procesach technicznych  uczniow  przez
edukacyjnych wychowawcéw  klas - na
narzedzi i zasobéw | poczatku roku szkolnego 1 w toku
cyfrowych oraz | edukacji

metod ksztalcenia
na odleglo$¢ wraz z
troska o bezpieczne
korzystanie z tych
narzedzi.

3. Przestrzeganie zasad realizacji
zadan dydaktycznych 1
wychowawczych w trybie pracy
zdalnej — w przypadku nauczania
indywidualnego w formie zdalnej:
a. Monitorowanie na biezaco
funkcjonowania  ucznibw  w
okresie po powrocie do szkoty po
okresie nauki zdalnej, a takze w
trybie pracy hybrydowej lub
zdalnej (jesli pojawig si¢ takie
rozwigzania organizacyjne) przez
wychowawcoéw klas za pomoca

Caly rok w zalezno$ci od
sytuacji




ustalonych przez dyrektora form,
a takze za posSrednictwem
urzagdzen  telekomunikacyjnych
(jesli dotyczy)

b. Uruchomienie szybkich
kanatow  komunikacji miedzy
Szkola, a Rodzing (zespotem
nauczycieli: psychologa,
pedagoga i pedagoga specjalnego
oraz nauczycielami a rodzicami
itp.), w tym Kkorzystanie z
elektronicznych zrodet
komunikacji zwlaszcza z MS
TEAMS.

c. Prowadzenie zajec
wychowawczych bezposrednio z
uczniami online za
posrednictwem  aplikacji  MS
TEAMS jeshi zostanie
wprowadzona nauka

indywidualna w formie zdalnej

4. Monitorowanie uwzgledniania
potrzeb edukacyjnych i
mozliwos$ci psychofizycznych
uczniow w warunkach zdalnego
nauczania przez wychowawcow,
pedagoga, pedagoga specjalnego
i psychologa:

a. Uwzgledniania w nauczaniu
zdalnym  specyfiki  przedmiotu
oraz ewentualnych opinii poradni
psychologiczno — pedagogiczne;j.

b. Poszukiwanie i wskazywanie
mozliwo$ci udzielania pomocy
dydaktycznej i psychologicznej
uczniom (i ich rodzicom), ktérzy
napotykaliby na problemy w
edukacji zdalnej - konsultacje,
zajecia dydaktyczno —
wyroéwnawcze

c. Realizowanie zadah szkoty w
zakresie ksztalcenia uczniow ze
specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi w okresie zdalnego
nauczania przy wykorzystaniu MS
TEAMS oraz telefonu w tym
prowadzenie reakcji

Caly rok w zalezno$ci od
sytuacji




wychowawczych za  pomoca
mediow elektronicznych

d. Prowadzenie zajecl
pozalekcyjnych w formie zajec
online za pomocg MS TEAMS w
sytuacji nauczania
indywidualnego w formie zdalnej
e. Dokumentowanie
wykonywania  zadan  szkoly
zgodnie z aktualnym
zarzadzeniem dyrektora (dotyczy
nauczania indywidualnego w
formie zdalnej)

f. Umozliwienie rodzicom statego
kontaktu z nauczycielami i
specjalistami - Konsultacje dla
rodzicoéw przy wykorzystaniu w/w
komunikatorow  lub  spotkan
indywidualnych.

Ksztalcenie postaw
odpowiedzialnoS$ci
za wlasne
bezpieczenstwo
fizyczne i
psychiczne

1. Organizacja cyklu spotkan z
przedstawicielami instytucji w
trosce i popularyzowanie postaw
odpowiedzialnosci za  wiasne
bezpieczenstwo:

a. Bezpieczenstwo w szkole—
przypomnienie zasad korzystania
z pomieszczen szkolnych 1
dbatosci o bezpieczenstwo w
szkole,

b. Bezpieczefistwo w  zyciu
spotecznym—

- Organizacja zajec z
Policja/Strazg Miejska pod hastem
,»Odpowiedzialno$¢ prawna
nieletnich i ich rodzicow” dla klas
I (Wychowawcy)

c. Zajegcia z wychowawca — wg
uznania wychowawcy »0
asertywnosci raz  jeszcze” -
doskonalenie umiejetnosci
odmawiania wobec
niewlasciwych  spotecznie i
ryzykownych zachowan

d. Bezpieczenstwo wilasne i
innych osob

« w ramach planu pracy
wychowawcy

Caly rok

| semestr

Wg planu
wychowawcy klasy

pracy




e rozmowy indywidualne z
rodzicami i uczniami w
sytuacjach zagrozenia

2. Monitorowanie  szkolnego
grafiku dyzurow

3. Diagnoza srodowiska

szkolnego oraz  opracowanie | Caty rok
projektu programu wychowawczo
— profilaktycznego na kolejny rok | 11 sem
szkolny
Ksztaltowanie 1. Edukacja w zakresie zagrozen | IX
umiejetnosci cywilizacyjnych  na  lekcjach
rozpoznawania i | przedmiotowych, w toku
reagowania na | realizacji podstawy programowej
zagrozenia przez nauczycieli przedmiotéw | Caty rok
cywilizacyjne w | np. biologii, chemii, geografii, wf, | Wg planu pracy
kontekscie dbalosci | j. polskiego, j. obcych wychowawcy

o wlasne zdrowie i
bezpieczenstwo

2. Zasady zdrowego odzywiania
si¢ i zaburzenia w tym zakresie
(otyto$¢, nadwaga, anoreksja,

bulimia);
3. Przeciwdzialanie = wadom
postawy;
4. Profilaktyka uzaleznien

(alkohol, narkotyki, dopalacze,
substancje psychotropowe, $rodki
zastepcze oraz nowe substancje
psychoaktywne i inne substancje
zmieniajgce swiadomos¢,
papierosy 1 urzadzenia typu e-
papieros, Internet, multimedia
etc.);

5. Choroby cywilizacyjne
(cukrzyca, nadci$nienie, otytos¢) i
choroby nowotworowe - higiena i
profilaktyka zdrowotna,
samobadanie)

6. Profilaktyka chorob zakaznych

( higiena, sposoby
przeciwdziatania chorobom-
szczepienia)

7. Rozwijanie nawykow
sprzyjajacych zdrowiu

fizycznemu 1 psychicznemu w
innych formach:

a. Program profilaktyki HIV i
AIDS - na lekcjach biologii

i nauczycieli w-f) - do
wyboru

Caly rok

Caly rok




b. Cykliczne szkolenia z zakresu
pierwszej pomocy dla uczniéw (w
ramach edb) i dla nauczycieli.

c. Bezpieczne wakacje - lekcje

doskonalenia
kompetencji
wychowawczych
rodzicow i
nauczycieli.

rodzicow i nauczycieli

a. Udzial nauczycieli w szkoleniu
nt. ,,Zagrozen w cyberprzestrzeni”
— szkolenia dla dyrektora

— szkolenia dla pedagogow i
psychologow szkolnych

- Szkolenia dla nauczycieli i
wychowawcow

- Webinaria dla Rady
Pedagogicznej

b. Doskonalenie umiejetnosci
rozpoznawania zaburzen

emocjonalnych dzieci w drodze
wymiany doswiadczen migdzy
nauczycielami,  rodzicami, a
psychologiem i pedagogiem lub
szkolen dla rodzicow 1 nauczycieli
(w zaleznosci od mozliwosci
organizacyjnych)

c. Szkolenie dla nauczycieli i
wychowawcow dotyczace
podstawowych zadan opiekunczo
— wychowawczych szkoty
 Szkolenie dla wychowawcow i
nauczycieli nowozatrudnionych

- procedury pracy wychowawczej
w Il LO

— procedury PPP

- dobre praktyki — przyktady
wzorcowych reakcji
wychowawczych w okreslonych
sytuacjach

* Przeciwdzialanie = wypaleniu

zawodowemu — jak broni¢ si¢
przed zawodowym marazmem
(rada szkoleniowa dla

przestrogi (co roku =zajecia z

wychowawcg)
6. Systematyczna dzialalno$¢ edukacyjna i informacyjna dla nauczycieli i rodzicow.
l.p | Zadania Formy realizacji Realizacja
1. Edukacja w zakresie | 1.Szkolenia, prelekcje dla | wg terminarza szkolen

zgodnie

z harmonogramem

realizacji programu

Caly rok

Wg terminarza
mozliwosci
organizacyjnych




nauczycieli)

» Czy jest alternatywa? Smartfon,
laptop, komputer zamiast ksigzki,
sali sportowej, kina, kawiarni ...
O roztropnym Kkorzystaniu z
narzedzi elektronicznych przez
czlowieka XXI wieku - jak
uswiadamiaé zagrozenia
cywilizacyjne ~ wynikajace z
cyfryzacji zycia spolecznego

— spotkanie ze specjalista dla
nauczycieli

e. Doskonalenie  kompetencji
dydaktycznych i
psychologicznych :

» praca w chmurze — element
pracy dydaktycznej i wymiany
doswiadczen W zespole
przedmiotowym (podczas
nauczania indywidualnego w
formie zdalnej)

e praca w grupie i z grupg -
ciekawe metody dydaktyczne

X.  REALIZATORZY SZKOLNYCH DZIALAN WYCHOWAWCZO —
PROFILAKTYCZNYCH

Dyrektor:

1. Dba o prawidtowe funkcjonowanie szkoly, o poziom pracy wychowawczej,
profilaktycznej i opiekunczej szkoty.

2. Koordynuje prac¢ wychowawczo - profilaktyczng w szkole oraz wspotpracuje ze
wszystkimi podmiotami dzialan pedagogicznych.
3. Dba o doskonalenie nauczycieli w zakresie dziatan wychowawczo - profilaktycznych.

4. Motywuje uczniéw, nauczycieli i rodzicow do uczestnictwa w dziataniach zapisanych
W programie.

5. Zachg¢ca miodziez do uczestnictwa w dziataniach profilaktycznych oraz wspiera
profilaktyke technicznie i w miar¢ mozliwosci finansowo.

6. Wspotpracuje z Samorzadem Uczniowskim.

7. Wspotpracuje z Radg Rodzicow.

Wychowawca klasy:




. Ustala harmonogram dziatan w zakresie realizacji zadan Programu Wychowawczo -

Profilaktycznego na dany rok szkolny.

. Diagnozuje sytuacje wychowawcza, rozw0j indywidualny uczniéw i wychowankow,

zachowania w grupie rowiesniczej i okresla kierunek oddziatywan wychowawczych.

. Tworzy warunki wspomagajace rozwdj uczniow i wychowankéw przez budowanie

zyczliwej 1 przyjaznej atmosfery w klasie 1 grupie wychowawczej.

. Realizuje zadania wychowawczo - profilaktyczne wynikajace ze szkolnego
I klasowego programu wychowawczo — profilaktycznego.
. Zapewnia uczniom, wychowankom 1 ich rodzicom/opiekunom wszechstronng

informacj¢ na temat wymagan stawianych przez szkole, podejmowanych dziatan
wychowawczo - profilaktycznych oraz osiggni¢¢ uczniow.

. Organizuje wspolnie z uczniami 1 wychowankami zaje¢cia integracyjne, imprezy

klasowe.

. Wspoldziata z nauczycielami uczacymi w klasie, ktérej jest wychowawca w celu

doskonalenia procesu dydaktyczno-wychowawczego.
Utrzymuje $cisty kontakt z rodzicami/opiekunami prawnymi uczniow.

. Motywuje ucznidéw i wychowankéw do doskonalenia siebie, rozwija w nich poczucie

wlasnej warto$ci.

10. Wspotpracuje z dyrekcja, pedagogiem, pedagogiem specjalnym i psychologiem

szkolnym, Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczna, nauczycielami uczacymi w
klasie oraz przedstawicielami instytucji wspierajacych pracg¢ wychowawcza szkoty.

Pedagog i psycholog:

1. Przygotowuja projekt Programu Wychowawczo - Profilaktycznego uchwalony przez
Radg¢ Pedagogiczna.

2. Udzielaja merytorycznej i organizacyjnej pomocy realizatorom programu.

3. Wspotpracuja z wychowawcami klas 1 wspieraja ich pracg wychowawczo-
profilaktyczna.

4. Koordynuja i inicjuja dzialania profilaktyczne na terenie szkoty.

5. Prowadza badania stuzace zdiagnozowaniu sytuacji wychowawczo — profilaktycznej.

6. Prowadza rozmowy indywidualne z uczniami majacymi trudnosci w funkcjonowaniu
psychospotecznym i emocjonalnym.

7. Udzielaja porad, wspierajg rodzicow ucznidow sprawiajgcych trudnosci wychowawcze,
przejawiajacymi trudnosci w funkcjonowaniu psychospotecznym i emocjonalnym.

8. Motywuja uczniéw, nauczycieli 1 rodzicow do uczestnictwa w dziataniach zapisanych
W programie.

9. Wspolpracuja z poradniag psychologiczno-pedagogiczng 1 innymi poradniami
specjalistycznymi w zakresie konsultacji metod i form pomocy udzielanej uczniom
oraz w zakresie specjalistycznej diagnozy w indywidualnych przypadkach.

Pedagog specjalny:
1. Wspodlpracuje z zespotem majacym opracowa¢ dokumentacje dla uczniow
posiadajgcych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego w tym IPET i WOPFU.

2. Wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami, ale takze innymi specjalistami

zatrudnionymi w szkole 1 w placowkach wspierajacych uczniow, ale takze
z rodzicami oraz uczniami. W ramach tej wspotpracy m.in.:

a. rekomenduje dyrektorowi dziatania w zakresie zapewniania aktywnego i pelnego
uczestnictwa uczniéw w zyciu szkoty,



b. diagnozuje indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci
psychofizyczne ucznidw w celu okre§lenia mocnych stron, predyspozycji,
zainteresowan 1 uzdolnien ucznidéw, przyczyny niepowodzen edukacyjnych
lub trudnosci w funkcjonowaniu ucznidéw, w tym barier 1 ograniczen
utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoly i
placéwki.

3. Wspiera nauczycieli, wychowawcdéw grup wychowawczych i innych specjalistow
w kontekscie doboru metod, form pracy, okre§laniu potrzeb ucznidow, ale takze ich
mocnych stron.

4. Udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom i nauczycielom.

5. Wspotpracuje z podmiotami i instytucjami dziatajagcymi na rzecz dziecka i rodziny.

Nauczyciele:

N

10.

11.

Analizuja przygotowany projekt Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.
Zatwierdzaja szkolny program wychowawczo — profilaktyczny.

Koryguja i uzupehniajg proponowane dziatania wychowawczo -profilaktyczne zarowno
pod wzgledem merytorycznym jak i organizacyjnym.

Akceptuja i wdrazaja Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny.

Wykorzystuja tresci programowe ze swoich przedmiotow i $ciezek edukacyjnych do
edukacji z zakresu profilaktyki, zdrowego stylu zycia, rozwoju osobistego, doradztwa
zawodowego, itp.

Wspomagaja wszechstronny rozwdj ucznia poprzez realizacj¢ tematyki godzin zaj¢é
edukacyjnych, kladac szczegolny nacisk na tresci i umiejgtnosci wychowawecze,
Wspieraja uczniow zdolnych — stwarzaja mozliwo$¢ rozwoju ich zainteresowan.
Informuja wychowawce klasy o wszystkich problemach ucznidw zwigzanych z postgpami
W nauce.

Udzielaja pomocy uczniom stabym z danego przedmiotu.

Organizujg imprezy kulturalne z okazji $wigt narodowych, szkolnych zgodnie
z opracowanym kalendarzem imprez.

Reaguja na wszelkie przejawy niewtasciwego zachowania ucznia w szkole 1 poza szkota,
zglaszajac ten fakt wychowawcy klasy, pedagogowi i psychologowi lub dyrektorowi
szkoty.

12. Motywuja ucznia do nauki przez tworzenie atmosfery wzajemnej zyczliwosci i zaufania.
Samorzad Szkolny:
1. Wigcza si¢ do konkretnych dziatah wychowawczo - profilaktycznych poprzez

wspotorganizowanie uroczystosci szkolnych.

2.

Organizuje imprezy kulturalno — rozrywkowe na terenie szkoty, ktére stanowig
alternatywna forme spedzania czasu wolnego.

Sktada propozycje dotyczace realizacji dziatan wychowawczo - profilaktycznych
w szkole.

Wspotpracuje z niektdorymi organami szkoty szczegélnie w zakresie dziatah dotyczacych
przestrzegania praw i obowigzkéw ucznia.

Wspotuczestniczy w organizowaniu dziatan prozdrowotnych (konkursy, olimpiady,
zebrania itp.).

Organizuje akcje charytatywne.



Nauczyciele bibliotekarze:

1. Gromadzg i udost¢pniajg materialy metodyczne z zakresu problematyki wychowawczo —

profilaktycznej.

2. Udostepniaja materialy z zakresu doradztwa zawodowego.

Rodzice:

1. Wspoéltworza program wychowawczo - profilaktyczny, zapoznaja si¢ z programem

ksztalcenia oraz organizacja procesu nauczania.

2. Wspieraja prace wychowawczo - profilaktyczng szkoty poprzez aktywne uczestniczenie
w spotkaniach z wychowawca.

3. Uczciwie 1 rzetelnie informujg wychowawcow o stanie zdrowia dziecka, przyczynach

nieobecnosci, problemach wychowawczych.

Uczestniczg w organizowanych dla nich prelekcjach, spotkaniach, warsztatach.

Poprzez Rad¢ Rodzicow opiniujg szkolny program wychowawczo — profilaktyczny.

Uczestniczg w realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego szkoty.

No ok

Biorg udzial w wycieczkach szkolnych i imprezach kulturalnych organizowanych przez
szkote.
Pracownicy niepedagogiczni:
1. Reaguja na przejawy negatywnych zachowan i informuja o tym wychowawce klasy,
dyrektora, nauczycieli, pedagoga i psychologa.
2. Wspomagaja nauczycieli w realizowaniu dziatan wychowawczo — profilaktycznych.

XIl. SYSTEM MOTYWACYJNY W WYCHOWANIU

Celem naszego systemu motywacyjnego w wychowaniu jest mobilizowanie uczniéw do
wlasciwych, oczekiwanych zachowan oraz przyjmowania przez nich wartosci i zasad jakie

preferuje ten program. Motywacja polega¢ ma przede wszystkim na wyrdéznianiu
1 nagradzaniu pozytywnych zachowan i postaw.

Uczniowie, ktorzy wyrozniaja si¢ w nauce, zachowaniu i pracy spolecznej oraz Ci,
ktorzy reprezentuja szkol¢ na zewnatrz, moga by¢ nagradzani:

wyroznieniem wobec klasy przez nauczyciela i wychowawce,

wyrdznieniem wobec catej spolecznosci uczniowskiej przez dyrektora szkoty,
listem pochwalnym do rodzicow,

nagrodami rzeczowymi,

podniesieniem oceny z zachowania za wyjatkowe osiggnigcia (np. na wniosek
SU, Rady Pedagogicznej).

ok

Za zachowanie niegodne ucznia II Liceum Ogoélnoksztalcacego wynikajace z:
niedbania w nauce,
b. nieobecnosci w szkole,
a. zZ C. niszczenia mienia,
a d. ulegania natogom.

Uczen poniesie nastepujace konsekwencja za lamanie regulaminu szkoly:
a. upomnienie wychowawcy przed klasa,

b. upomnienie nagang dyrektora,



C. skreslenie z listy uczniow



XIl. SYLWETKA ABSOLWENTA

Zaktadamy, ze w wyniku systematycznych, skorelowanych i spojnych oddziatywan
wychowawczych uczen nabywa w naszym liceum cech waznych dla prawidtowego
funkcjonowania w zyciu, tj.:

1. samodzielno$¢ — uczen kieruje swoim dzialaniem, dociera do réznych zrodet informacji,
potrafi dokona¢ wyboru wartosci, radzi sobie w sytuacjach problemowych, rozstrzyga
watpliwosci 1 problemy moralne zgodnie z przyjeta hierarchig wartosci, potrafi dokonaé
samooceny, prezentuje wlasny punkt widzenia i uwzglednia poglady innych ludzi

2. odpowiedzialno$¢ — uczen odpowiada za swoje wyniki w nauce, za skutki podejmowanych
decyzji, potrafi odrézni¢ rzeczywisto§¢ od wyobrazni, podporzadkowuje si¢ okreslonym
zasadom zycia spotecznego, dba o zdrowie i1 zycie wtasne 1 innych,;

3. twoérczo$¢ — uczen rozumie potrzebe doskonalenia 1 rozwijania samego siebie, tworzy
wlasny warsztat pracy, rozwija swoje zainteresowania, rozwigzuje zadania problemowe
zwigzane  z otaczajagcym go Swiatem;

4. etyczno$¢ — uczen odroznia prawde od ktamstwa, umie wspotdziata¢ z innymi, rozumie
sens praw i obowigzkow, szanuje siebie i innych, szanuje dobro wspolne, dba o estetyczny
wyglad wlasny 1 otoczenia;

5.wrazliwo$¢, empatia — dostrzega i rozumie stany emocjonalne wilasne i innych, potrafi
nawigzywac relacje interpersonalne oparte na empatii,

6. adekwatnos¢ — potrafi dostosowa¢ wymagania stawiane sobie, do wtasnych aktualnych
mozliwos$ci, kompetencji (optymalnie wykorzystuje wtasny potencjat).

X, EWALUACJA PROGRAMU

Program wychowawczo — profilaktyczny naszej szkoty jest dokumentem otwartym,
ktory w trakcie realizacji 1 nabierania doswiadczen na pewno begdzie podlegal ewaluacji.
Zaktadamy, ze w zaleznoS$ci od sytuacji wychowawczej i potrzeb uczniow zmianom ulegac
beda tresci wychowawczo — profilaktyczne 1 formy zaje¢ pozalekcyjnych, a znaczace
wydarzenia w zyciu szkoly wzbogacg si¢ o nowe propozycje jak rowniez wzbogaceniu
ulegnie ceremoniat szkoty.

Program wychowawczo - profilaktyczny na biezaco bedzie uzupehiany
propozycjami, ktore zyskaja akceptacj¢ ucznidw, rodzicéw i nauczycieli z uwzglednieniem
priorytetéw MEN i Kuratora O$wiaty.

Wyniki ewaluacji zostang przedstawione w czasie zebran z rodzicami i1 na
posiedzeniach Rady Pedagogicznej w postaci Anekséw do Programu Wychowawczo —
Profilaktycznego.

Oceny efektow realizacji Szkolnego Programu Wychowawczego - Profilaktycznego
dokonuje si¢:

1. W trakcie posiedzen Rady Pedagogicznej - podsumowujac prace srédroczng i na koniec
roku szkolnego.
2. W trakcie posiedzen zespotow klasowych i1 przedmiotowych.

Sposoby Ewaluacji:



Przeprowadzenie ankiety wsrod wychowawcow klas, rodzicéw i uczniéw nt. wybranego
obszaru programu wychowawczego i opracowanie wynikow pomiaru w formie raportu.

Analiza sprawozdan wychowawcow z realizacji zadan programu wychowawczego klasy.
Analiza dokumentacji szkolnej (dziennikow lekcyjnych, programéw wychowawcy klasy,

dziennika pedagoga, pedagoga specjalnego i1 psychologa, protokoléw zebran z rodzicami,
protokotow  zebran  zespotdéw  klasowych 1 zespotdéw  przedmiotowy.






